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Ceskobratrské cirkve evangelické

NABIDKA PRO SKOLY V DOBE DISTANCNI VYUKY

1) ONLINE PROGRAM NA TEMA BEZPECNOST V ONLINE PROSTREDI

o Kybersikana

e Kybergrooming, kyberstalking, sexting
e Netolismus

e Hoax a fake news

e Internetem bezpecné

e SOS jsem v prusvihu

Struéné informace v bodech:

- interaktivni program — rliznorodé metody préce, vyuzivani odlinych nastroji online vyuky

- 2-3 bloky/vstupy

- realizace v rdmci Microsoft Teams/po domluvé Google Classroom

- vée potrebné se domluvi telefonicky/emailem s lektory sluzby Prevence pro skoly a verejnost
- cena: 500 K¢/ 1 tfidu

2) INDIVIDUALNI KONZULTACE PRO ZAKY

V ramci distancni vyuky a jejich uskali ¢i dopad(, nabizime zakam zakladnich Skol individudlni podporu
(osobni/online formou, zdarma). Cilem je podpofit déti pfi pfechodu na distancni vyuku, ale také zpét
do standardni Skolni dochdzky, a to scilem eliminovat moiné negativni dopady této situace, jak
na vzdélavani samotné, tak na dalsi rizikové oblasti bézného zZivota déti a mladistvych. Pro to, aby byla
tato mozZnost zaky vyuZita, chceme Vas ucitele pozadat o spolupraci pfi predavani kontaktl na nas, a
aktivni vyhledavani déti, kterym by tato podpora pomohla. Konzultace se mohou tykat napfiklad téchto
témat:

e jak se vyrovnat s distanc¢ni vyukou

e jak zvladat domaci skolu (jak se ucit sam)

e jak se vyhnout prokrastinaci (odkladani ukol()

e jak se vyrovnat se strachem o své blizké

e jak se vyrovnat se socialni izolaci (jak zGstat v kontaktu se spoluzaky/kamarady)
e pomoc pfi pfimé distanc¢ni vyuce Ci podpora dalsi domdci pfipravy

e pomoc pfifeseni nevybavenosti IT techniky ¢i dlouhodobého doucovani

3) INDIVIDUALNi KONZULTACE PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

e jednad se zejména o poradenstvi v situaci vyrovnavani se s naroky distanc¢ni vyuky

e podpora pfi ndvratu zakd do skol

e vyrovnavani se s pandemii v osobnim Zivoté

e podpora psychické pohody pracovnikll a pfedchazeni syndromu vyhoreni

e podpora pfi komunikaci s rodici — jak vhodné a efektivné komunikovat s rodici

e konzulta¢ni sluzby jsou poskytovany zdarma, za finanéni podpory MSMT a Plzefiského kraje

Sluzba Prevence pro $koly a vefejnost je finanéné podpofena MSMT a Plzefiskym krajem.
Prevence pro $koly a veFejnost, Diakonie Zapad, Resslova 12, Plzefi 30100 ICO: 45331154,
www.diakoniezapad.cz , Kontakty: primarka.zapad@diakoniezapad.cz,

Vedouci primarni prevence Mgr. Markéta Jindrova: tel.: 603544028, marketa.jindrova@diakoniezapad.cz




