Vyrocni zprava metodici prevence PPP Plzen sk. rok 2017/2018

V ramci skolniho roku 2017/2018 byla realizovana pfima prace s cilovou skupinou zakl a
pedagogll, véetné 24kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Byly realizovany ndsledujici
programy a aktivity:

e Diagnostika socidlniho klimatu tfidy s ndslednym intervenénim programem - Prace s
neptizplsobivymi jedinci, ovlivnéni socidlniho klimatu ve tfidé. Cilem je nastartovat
procesy dovolujici dobrému jadru kolektivu prosadit se a zamérné ovliviiovat déni ve
tridé.

e Preventivni programy - prevence rizikovych forem chovani, zlepSovani socidlnich
dovednosti zak(, zkvalitiovani socialniho klimatu ttidy jako podpora inkluze socialné
znevyhodnénych jedincl a prevence rizikovych forem chovani u této skupiny.

e Peer program - Cilem programu je s pomoci Zzakovskych mediatoru ( peer aktivist( )
vytvorit sit pomoci tém, ktefi maji problémy se zarazenim do $kolniho kolektivu,
détem, které se neuméji uc¢inné branit tlaku vrstevnikl a které povaZujeme za
nejohrozenéjsi skupinu z hlediska zneuzivani ndvykovych latek a nardstajicich pfipadu
Sikany.

e Adaptacni programy - sezndmeni s budoucimi spoluzaky, pedagogickym sborem i
klimatem Skoly. Cilem prace s nové vzniklym kolektivem je vytvofit kvalitni jadro ttidy
a tim posilit zdravy vyvoj skupinové dynamiky.

e Seminare pro pedagogy - témata semindarQ vyplyvaly z aktudlnich potreb pedagogl a
zménami souvisejicimi s pedagogickou praxi (Tridnické hodiny, Trida plna pohody,
Vedeni adaptacnich kurzl, nestandardizovand sociometrie, seminar k tvorbé
projektd, workshop — stavba a vyuZiti nizkych lanovych prekazek, cizinci a role
metodika prevence, spoluprace soud-OSPOD-skola), tématickd 3.hodinova setkani —
adaptacni faze, prace s agresi, prace se ttidou, kazuistické setkani, relaxace,
manipulace.

» Specifickou ¢innosti v oblasti poradanych seminara byla setkani feditell a
Skolnich metodik( prevence— Nepomucko, Plasko, Plzert mésto

e \yrazné narostl pocet individualnich konzultaci s pedagogy, odbornou verejnosti,

rodici a zaky. Umoznili jsme naslechy — Pracovnik( Diakonie, studentiim.

e Metodici PPP Plzeri nadale rozvijeji spolupréaci s neziskovym sektorem na urovni
koordinace prevence v ramci Plzenského kraje. V tomto Skolni roce probéhlo 5
setkani. Cast téchto setkani méla charakter pracovni skupiny, s cilem vytvofit
,Kucharku pro pedagogy” — ndstroj pro preventivni ¢innost ve Skole. V rdmci KOO
probéhly dalsi naslechy na preventivnich programech: VZPoura urazum od
VZP, Acet - tema Bolest jmenem sikana, Nelegalni drogy, Internet, Forum pro
prozitkove vzdelavani - Jsi nula...!

e Metodici jsou v rdmci svych region( zapojeni do pracovnich skupin (MAP, pracovni
skupina pod vedenim protidrogového koordindtora MU DomaZlice, Pracovni skupina



protidrogova a prevence kriminality PM, PEPEK — prevence kriminality Rokycany, ) a
neregionalné do pracovni skupiny NUV - Systém vykaznictvi preventivnich aktivit

V letoSnim Skolnim roce probéhlo v rdmci Uzce navazané spoluprace dvoudenni
setkani s metodiky prevence PPP Ceské Budéjovice na Urovni predavani si zkuenosti
pti zajistovani preventivnich sluZzeb v rdmci krajské plsobnosti.

Nadale probihaji pracovni setkani ke sdileni hernich metod a technik prace v oblasti
primarni prevence s ucasti CPPT, Diakonie, SVP Plzen

PPP Plzen realizovala projekty —
> Bezpecné klima na $kolach Plzeriského kraje (dotace MSMT) - Cilem projektu
je realizovat podplrné aktivity (metodické vedeni pedagogl, prfedavani odbornych
informaci pedagogickym pracovniklim, vzdélavani metodik( prevence v PPP, evaluace
plsobnosti poskytovatelll primarni prevence na skoldch v oblasti tématu bezpecné
klima) zamérené na ovlivnéni socidlniho klimatu ve tfidé v ramci celého Plzenského
kraje. Prostfednictvim vySe uvedenych aktivit je cilem projektu zkompetentnéni
pedagogli a metodikl prevence v PPP Plzeriského kraje tak, aby byli schopni
nastartovat procesy ve tfidach dovolujici dobrému jadru kolektivu prosadit se a
zamérné ovliviiovat déni ve tfidé, posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy a
predchazet tak Sikané (jejim projevim, stadiim aformdm) a napomoci rizikovym
jedinclm rozvijet socidlni a komunika¢ni dovednosti.
° Vramci projektu byla vytvorena metodika k t¥idnickym hodina pro 1 a 2 tf. Z8 —
Tfida plna pohody.
°  Probé&hly staZe metodikl — PPP Most, PPP Tabor, PPP Ceské Budé&jovice, PPP
Krumlov, PPP Liberec, PPP Praha 9
Bylo realizovano evaluacni Setfeni na Skoldch PK o plsobnosti poskytovatel(
preventivnich aktivit na Skolach PK.

> Intervenéni programy na ZS A SS v Plzeriském kraji 2017 (z dota¢niho titulu
PK) prostredky na realizaci intervencénich programu na Skolach

> PEER PROGRAM - Zdravy Zivotni styl (z dotacniho titulu PK) prostfedky na
proSkoleni preer aktivist(

> Podpora profesniho ristu metodikii prevence v PPP Plzen — predevsim na
vytvoreni metodiky k tiidnickym hodindm pro 3 a 4 ti. ZS — T¥ida plnd pohody.,
zajisténi supervize, DVPP



V rdmci pfimé prace s cilovou skupinou zak( a pedagogu, v€etné zakl se specialnimi
vzdélavacimi potifebami byly realizovany ndsledujici programy:

Typ programu Pocet programl Pocet ucastniku

Diagnostika socialniho 212 1241
klimatu tfidy s ndslednym
intervencnim programem

Preventivni programy 124 2495
Program Trida plna podpory | 115 2235

PEER Program 5 93
Adaptacni programy 32 741
Seminare pro pedagogy 28 369

V Rokycanech 21.7.2018 zpracovala

Mgr. Véra Cikova




