Vzdélavaci seminare pro pedagogy a NNO

1. Ndzev vzdélavaci akce: Komunikace s Zakem
Termin: 13. 6. 2019

Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen

Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Seminaf se zaméfuje na kontakt s Zdkem, na strategie, které kontaktu pomahaji a které naopak je
méné uZite¢né pouzivat. Ulastnici se sezndmi s konstruktivnim vyuZitim tohoto pedagogického
nastroje, v€. jeho vyuZiti v komunikacné naro€nych situacich. Seminar se opira i o obecné principy
vedeni poradenského rozhovoru.

Seminar vyuziva i workshopovych a zaZitkovych forem prace, kdy je na zakladé fizenych modelovych
situaci vyvozovana teorie a algoritmy postupl. ZaZitkova prace je strukturovana tak, aby slouZila
vyhradné k modelovani situaci souvisejicich se studovanym jevem a profesnimu ristu frekventant(.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, uditele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminére:
Frekventanti ziskaji:

o zakladni vhled do obecnych principl vedeni konstruktivniho rozhovoru
o upevnéni dovednosti a kompetenci z oblasti komunikace
o podporu pfi rozpoznavani vlastnich komunikacnich vzorct pfi vykonu profesni role

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zékladnich kol z celé Ceské republiky.

2. Nazev vzdéldvaci akce: Prace s emocemi
Termin: 13. 6. 2019

Cas: 8:30—13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Seminar se vénuje tématu emoci a jejich duleZitosti v kazdém vztahovém ramci. Frekventanti ziskaji
zakladni teoretické i praktické znalosti jak rozpoznat vznikajici emoce, jak na né vhodné zareagovat,
zpUsoby, jak s nimi zachazet. Dozvi se o obrannych mechanismech, o prozivani emoci v téle.

Ucastnik seminafe se sezndmi s technikami prace s emocemi - zastavit se, zrcadlit, naslouchat
pozorné&, pfi naslouchani nehodnotit - brat je vaZzné, pomoci emoci pojmenovat. Cast seminafe je
vedena jako sebezkugenostni. Ucastnici si vyzkousi nékolik aktivit vedoucich k sebeuvédoméni si
vlastnich emoci a zachazeni s nimi.

Vzdélavaci aktivita je strukturovana tak, aby ucastnici pomoci sdileni, vzajemné skupinové
spoluprdce, osobniho zazitku mohli teoretické informace a poznatky rozpracovavat a prakticky vyuzit.

Semindr bude realizovan ve 3 blocich:
1. blok: Vznik emoci, jejich rozpoznani a moznosti vhodnych reakci na né.
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2. blok: Techniky prace s emocemi. (+ bdéla pozornost)
3. blok: Prakticka zkusenost.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

o frekventanti ziskaji vhled, jak rozpoznat vznikajici emoce a jaké by mohly byt dalsi kroky, aby zUstala
tfida stale bezpeénym prostfedim pro vsechny;

e uvédomi si, jak je mozné a nékdy narocné prozivani emoci v téle a zvédomi si pouZivané obranné
mechanismy;

¢ Vyzkousi si rGzné techniky prace s emocemi a budou moci nasledné vyhodnotit moznosti jejich
vyuziti v praxi.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zdkladnich skol a vedouci
pedagogické pracovniky zakladnich $kol z celé Ceské republiky.

3. Nazev vzdélavaci akce: Tridnické hodiny
Termin: 14. 6. 2019

Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnik(

Anotace:

Seminar se vénuje tématu tfidnickych hodin, vyhoddm budovani prostoru tfidnickych hodin.
Frekventanti ziskaji zakladni teoretické i praktické znalosti k efektivnimu formatu tfidnickych hodin,
jakymi zpUsoby je mozné vést tridnické hodiny a co miiZe byt jejich obsahem. Ttidnické hodiny jsou
dllezitym nastrojem prace na tématu vztahi v tfidnim kolektivu. Seminar se zaméruje na oblasti, jak
sestavit tfidnické hodiny, jak nastavit ve tfidé bezpeci, komunikaci v ramci tfidnickych hodin a roli
ucitele jako spolutvirce tfidniho klimatu.

Cast seminafe je vedena jako sebezkuenostni. U&astnici si vyzkousi nékolik aktivit, vedoucich k
rozvoji spoluprace, komunikace a rozvoji vlastnich schopnosti a dovednosti jednotlivych Zaku, které
Ize vyuZit v ramci tfidnickych hodin.

Vzdélavaci aktivita je strukturovana tak, aby ucastnici pomoci sdileni, vzajemné skupinové
spoluprdce, osobniho zazitku mohli teoretické informace a poznatky rozpracovavat a prakticky vyuzit.

Semindr bude realizovan ve 3 blocich:

1. blok: Vyhody realizace tfidnickym hodinam a jejich format.
2. blok: Planovani obsahu tfidnickych hodin.

3. blok: Praktické ukazky aktivit.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogu tak, aby
mohly byt efektivné vyuZity v praxi v rdmci vykonu funkce skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

e Teoreticky rdmec pro¢ budovat prostor tfidnickych hodin, a pro¢ se vénovat v rdmci tfidnickym
hodin vztahdm v kolektivu;

¢ teoretické znalosti efektivniho formatu tfidnickych hodin — délka, frekvence;
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¢ praktickou zkuSenost s aktivitami, které mohou Ucastnici vyuzit pfi tfidnickych hodinach;
¢ vhled do sestavovani naplné tfidnickych hodin.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zdkladnich $kol a vedouci
pedagogické pracovniky zékladnich kol z celé Ceské republiky.

4. Nazev vzdélavaci akce: Budovani bezpecného klimatu
Termin: 2. 7. 2019 (pfihlasovani moZzné do 18. 6.)

Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto kondni: P-centrum, Plachého 6, Plzen

Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikl

Anotace:

V prlibéhu seminare se frekventanti seznami se zakladnim teoretickym ramcem procesu budovani
bezpecného klimatu ve skolni tfidé. Ziskaji prehled o tom, co a kdo je utvafi a jakymi postupy se da
budovat, co vSe do néj zahrnujeme. Seminar se vénuje i popisu jednotlivych znakd bezpecného
klimatu. Ddle tvorbé, smyslu a praci se tfidnimi pravidly. Nabizi i zakladni vhled do problematiky
Sikany a jejiho propojeni pravé s bezpecnym klimatem.

Seminar vyuzivd i workshopovych a zazitkovych forem prace, kdy je na zakladé fizenych modelovych
situaci vyvozovana teorie. Nabizi tipy ke konkrétnim dil¢im kroklm a postuplm osvédcujicim se pfi
budovani bezpedi ve skole.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

¢ zakladni vhled do zakonitosti budovani Skolniho bezpecdi a péce o né

¢ znalost sité servisnich a spolupracujicich zatizeni, kterd by méla v procesu budovani bezpeéného
Skolniho klimatu poskytnout potfebnou pomoc a odbornou metodikou podporu

e zakladni vhled do problematiky Sikany, jejich zakladnich znakd a projev(

* kompetence k jejimu rozpoznani a dovednosti ke spravnému predavani informaci kolegiim

¢ upevnéni pedagogickych kompetenci se znalosti postuplli v procesu tvorby bezpecného klimatu ve
Skolni tfidé a znalosti hranic pedagogického pUlsobeni a rizikovych ¢i nevhodnych postup.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zdkladnich skol a vedouci
pedagogické pracovniky zékladnich $kol z celé Ceské republiky.

5. Nazev vzdélavaci akce: Komunikace s rodici
Termin: 4. 7. 2019 (pfihlasovani mozné do 20. 6.)
Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnik(

Anotace:
Seminar se vénuje tématu jak obstdt v komunikaci s rodi¢i a namotivovat je tim ke spolupraci.
Frekventanti ziskaji zakladni teoretické i praktické znalosti potfebné k nalezeni optimalni formy



spoluprace s rodinou ditéte a zpUsoby efektivni komunikace s rodi¢i. Seminar se opird i o obecné
principy vedeni poradenského rozhovoru.

Vzdélavaci aktivita je strukturovana tak, aby ucastnici pomoci sdileni, vzdjemné skupinové
spoluprdce, osobniho zazitku mohli teoretické informace a poznatky rozpracovavat a prakticky vyuZit.
Soucdsti seminare jsou i priklady z praxe sebereflexe toho, jak to jiz délame, vyméné zkusenosti a
navrhlim feSeni situaci, se kterymi se pfi své pedagogické praxi setkavate.

Seminar bude realizovan ve 3 blocich:

1. blok: Obecné principy vedeni poradenského rozhovoru.

2. blok: Rozsiteni si praktickych dovednosti a kompetenci potfebnych k vedeni rozhovoru.
3. blok: Praktické ukazky aktivit.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, uditele nebo
manazera ve Skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa semindre:

¢ Frekventanti si rozvinou schopnost pouZivat ocenéni na ukor kritiky. A zaZitkovou formou si ovéri
jeho ucinnost.

e Uvédomeéni si dostatku Casu jako zakladni podminky uspokojivé komunikace.

e Uvédomeéni si postaveni ucitele v komunikaci s rodic¢i — ucitel (profesional) X rodic¢ (laik).

e Rizika prvniho setkani s rodici — cemu v komunikaci s rodici predchazet.

¢ Jaké emoce vyvolava v uciteli chovani rodiéu.

e Umét rozpoznat, co pfi komunikaci zabranuje zméné postoje.

¢ Frekventanti si rozvinou schopnost pfi komunikaci u¢inné motivovat.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zakladnich Skol a vedouci
pedagogické pracovniky zékladnich kol z celé Ceské republiky.

6. Nazev vzdélavaci akce: Setfeni sikany
Termin: 4. 7. 2019 (prihlasovani mozné do 20. 6.)
Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

V prlibéhu seminare se frekventanti seznami se zédkladnim teoretickym ramcem skolni Sikany jako
dynamického jevu vztaht ve skupiné. Se zakladnimi doporuéenymi postupy jejiho Setfeni i s uskalimi
prevence. Poznaji Settfeni a feseni Skolniho Sikanovani v kontextu pedagogického procesu. Pozornost
bude vénovéna i kybersikané - elektronickym médiim v kontextu skolni Sikany.

Seminar vyuziva i workshopovych a zazitkovych forem prace, kdy je na zékladé fizenych modelovych
situaci vyvozovana teorie a algoritmy postupl. Zazitkova préce je strukturovana tak, aby slouzila
vyhradné k modelovani situaci souvisejicich se studovanym jevem a profesnimu ristu frekventant(.
Tedy neslouZi k prohlubovani sebepoznani ve smyslu propracovavani osobnich témat frekventanta.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogu tak, aby
mohly byt efektivné vyuZzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:
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¢ zakladni vhled do zakonitosti vzniku a vyvoje Sikanovani v pedagogickém procesu

¢ znalost kompetenci, povinnosti a hranic pedagoga v procesu prevence, Setfeni a reSeni Skolniho
Sikanovani;

* znalost sité servisnich a spolupracujicich zatizeni, kterd by méla v procesu prevence, Setfeni a feseni
Skolniho Sikanovani poskytnou potfebnou soucinnost;

¢ vhled do vlastniho osobniho postoje k Sikanovani jako jevu s védomim svych osobnich hranic;

* upevnéni pedagogickych kompetenci se znalosti algoritm( postupll v procesu prevence, Setfeni a
feSeni Skolniho Sikanovani a znalosti hranic pedagogického plsobeni a rizikovych ¢i nevhodnych
postupd.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zakladnich kol z celé Ceské republiky.

7. Ndzev vzdélavaci akce: Odborna podpora v pedagogické praxi
Termin: 27. 8. 2019 (pfihlasovani mozné do 13. 8.)

Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen

Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Seminar se vénuje tématu supervize v systému Skoly. Frekventanti se seznami se zédkladnimi pojmya
vychodisky v supervizi. Seznami se s tim, ¢emu je moZné se v supervizi vénovat a jak supervizni prace
mUiZe vypadat. Seminar se vénuje prinosu pravidelné supervizni prace v pedagogické profesi, vybéru
supervizora a jeho roli v superviznim procesu.

Ucastnici se sezndmi s pozici supervize ve $kole (8kolském zafizeni) a limity supervizniho plisobeni ve
vztahu k Fidicim procestim. U&astnikdm bude vysvétlen rozdil mezi supervizi (vnéj$i odborna
podpora) a intervizi (vnitfni odborna podpora). Seminar seznami Ucastniky se zakladnimi moznostmi
intervizni praxe Skoly.

Seminar bude realizovan ve 3 blocich:

1. blok: Co to je supervize, zakladni pojmy.
2. blok: Jak a kdy je moZné supervizi vyuzit.
3. blok: Praktickd ukazka supervizni prace.

Seznamit Ucastniky se zdkladnim rdmcem supervize ve $kolni praxi. Posilit vnimani reflexe a
sebereflexe profesniho vykonu, jako pevné soucdsti dobré praxe v pedagogice a fizeni Skoly
(Skolského zafizeni). Seznamit Gcastniky se zakladnimi moZnostmi interni supervize (intervize).

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

» Teoretické znalosti v oblasti supervize;

¢ znalosti Cemu a jakym zpUsobem se supervize ve skolnim prostfedi mlze vénovat;
¢ vhled do pfinosu pravidelné supervizni prace v pedagogické profesi;

¢ prakticka ochutnavka prace v supervizni skupiné.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zdakladnich skol a vedouci

pedagogické pracovniky zékladnich $kol z celé Ceské republiky.

8. Nazev vzdélavaci akce: Tvorime pravidla spolecné
Termin: 6. 9. 2019 (pfihlasovani mozné do 23. 8.)



Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Frekventanti semindfe se sezndami s jednou z Uéinnych metod primarni prevence rizikového chovani —
praci s pravidly, kterd mizZe zvysit bezpedi ve tfidé / skole. Jedna se o pravidla upravujici mezilidské
vztahy ve tfidé / skole. V rdmci seminafe bude nabidnut postup tvorby téchto pravidel spoleé¢né s
détmi tak, aby byla pravidla jasnd, srozumitelnd, pfimérena a dosazitelna.

V teoretické casti dojde k vyjasnéni pojmu — pravidla, demokraticky / autoritativni / liberalni
vychovny styl a jeho znaky, potfeba bezpeci, bezpecné klima atd. Frekventanti se seznami se
zasadami pro tvorbu pravidel a zpUsoby tvorby pravidel.

V praktické ¢asti vyjdeme ze zkuSenosti z vlastni praxe frekventantl. Jednotlivé zplsoby tvorby
pravidel dame do souvislosti s tvorbou bezpeéného klimatu, abychom vidéli, jak silnym prvkem
prevence mohou pravidla byt.

Frekventanti zaZiji tvorbu pravidel na vlastni kGzi. Metodicky si ukdZzeme, na co si dat pozor pfi
jednotlivych krocich vytvareni i nasledné prdce s pravidly béhem skolniho roku. Reflexe vlastni
zkuSenosti bude zavérem seminare.

Seminar bude realizovan ve 3 tematickych blocich:
1. blok: Teoreticky vhled do problematiky.

2. blok: Sdileni zkusenosti, pfiklady dobré praxe.
3. blok: Praktické vyzkouseni tvorby pravidel.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa semindre:

¢ Absolvent seminare bude uvaZovat o pravidlech jako o U¢inné metodé PPRCH.

* Absolvent seminare bude mit dostatek teoretickych informaci pro praci s pravidly ve tfidé / Skole.

* Absolvent seminare bude znat konkrétni postup k zavedeni funkénich pravidel ve tfidé / Skole.

¢ Absolvent seminafe bude mit ndméty na aktivity k vytvoreni pravidel ve tfidé, které bude schopen
metodicky predat svym kolegim.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zakladnich $kol z celé Ceské republiky.

9. Nazev vzdélavaci akce: Prace s konflikty
Termin: 12. 9. 2019 (pfihlaSovani mozné do 29. 8.)
Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnik(

Anotace:

Konfliktdm (nejen) ve Skolnim prostfedi se Casto snazime vyhnout nebo je vyfesit co nejdfive. Lidé,
Zaci i kolegové, ktefi opakované konflikty prindseji, byvaji vnimani negativné. Seminar nabizi hlubsi
porozumeéni vzniklému konfliktu a jeho funkci — v kontextu potfeb jednotlivce, vztahu ¢i SirsSiho pole.



V prlibéhu seminare se Ucastnici seznami se zakladnim teoretickym ramcem konfliktu jako soucasti
mezilidské komunikace. Jak zvladat tuto narocnou komunikaéni situaci? Jak nam konflikt maze
pomoci vidét, co se déje ve vztahu? Jak pomoci Zakim pracovat s jejich konflikty, vnitfnimi i
interpersondlnimi? Seminar vyuzivd i workshopovych a zazitkovych forem prace, kdy je na zakladé
fizenych modelovych situaci vyvozovana teorie a algoritmy postupl. ZaZitkova prace je strukturovana
tak, aby slouzila vyhradné k modelovani situaci souvisejicich se studovanym jevem a profesnimu
rastu frekventanta.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogu tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, ulitele nebo
manazera ve Skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa semindre:

Frekventanti ziskaji:

¢ zakladni vhled do zakonitosti vzniku a feSeni konflikt(, v¢. pozitivnich aspektl konfliktu;
e seznameni s diagnostickou funkci konfliktu;

¢ upevnéni dovednosti a kompetenci z oblasti komunikace;

¢ podporu pfi rozpoznavani vlastnich komunikaénich vzorcl pfi vykonu profesni role.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zakladnich $kol z celé Ceské republiky.

10. Nazev vzdélavaci akce: Zaclenovani zaka do tridniho kolektivu
Termin: 3. 10. 2019 (pfihlasovani mozné do 19.9.)

Cas: 8:30—13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen

Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Frekventanti seminare se sezndmi se zakladnimi tématy pro prdci s tfidnim kolektivem. Jakou roli ma
bezpecné klima, dynamika skupiny, role a pozice zaka ve tfidé, normy a hodnoty pfi zaclefiovani zaka
do kolektivu. Zaclenénim se mysli nové pfichozi zak, ale také Zak, ktery se vraci do kolektivu po delsi
dobé napf. ndvrat ze Strediska vychovné péce, Ustavni [éCby atp.

Seminarf je zaméren na preddani a rozvoj znalosti, dovednosti a kompetenci, které mohou ucastnici
vyuzit pro svou pedagogickou praxi v kontaktu s tfidnim kolektivem. Seminafr je strukturovan tak, aby
Ucastnici pomoci sdileni, vzajemné skupinové spoluprdce, osobniho zdazitku mohli teoretické
informace a poznatky rozpracovavat a prakticky vyuzit. Seminar je veden prakticky tak, aby si mohli
frekventanti seminare odnést funkéni a prakticky ndstroj pro préci se zaclenovanim zaka do kolektivu.

Seminar bude realizovan ve 3 tematickych celcich:

1. blok: Ptiprava a prace se tfidou pred vstupem zéka do tfidniho kolektivu

2. blok: Prace s odli$nosti jako pozitivni hodnotou v rdmci tfidniho kolektivu
3. blok: Vytvoreni funkéniho systému pro zaclenéni zaka do tfidniho kolektivu

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuZzity v praxi v ramci vykonu funkce skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:
e teoretické a praktické dovednosti pro tvorbu bezpecného klimatu a praci se zaclenénim;
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e praktické dovednosti pro praci s tématem odlisnosti v rdmci tfidniho kolektivu;
e teoretické a praktické nastroje pro vytvoreni funkéniho systému pro zaclenéni nové
pfichoziho Zaka nebo Zaka vracejiciho se do tfidniho kolektivu.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zékladnich $kol z celé Ceské republiky.

11. Nazev vzdélavaci akce: Jak (ne)hodnotit
Termin: 24. 10. 2019 (pfihlasovani mozné do 10. 10.)
Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto kondni: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnik(

Anotace:

V seminafi bude predstaveno hodnoceni jako prostfedek vychovy, ktery vyvolava zmény v chovani
ditéte (napt. ovliviiuje jeho vztahy, postoje, sebepojeti a sebehodnoceni). Frekventanti seminare se
seznami s jednou z efektivnich metod rozvoje klicovych kompetenci jejich zakd — formativnim
hodnocenim.

V teoretické Casti se frekventanti seznami s tim, co to je formativni hodnoceni, pro¢ timto zptdsobem
hodnotit a jakym zplsobem jej realizovat — metody, techniky a nastroje. Vysvétlime si pojmy, které s
tématem souviseji (napf. kriteridlni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétnd vazba, odmény, tresty,
motivace). Vysvétlime si rozdily mezi hodnoticim a popisnym jazykem.

V praktické c¢asti budeme trénovat popisny jazyk. Dale vyjdeme ze zkuSenosti z vlastni praxe
frekventant(l. Jednotlivé metody, techniky a nastroje ddme do souvislosti, abychom si uvédomili, jak
silny vliv na rozvoj osobnosti Zaka hodnoceni ma. Frekventanti zaZiji formativni hodnoceni na vlastni
kGzi. Metodicky si ukaZzeme, na co si dat pozor a co je potieba k tomu, aby formativni hodnoceni
fungovalo. Reflexe vlastni zkuSenosti bude zavérem seminare.

Seminar bude realizovan ve 3 tematickych blocich:

1. blok: Teoreticky vhled do problematiky.

2. blok: Sdileni zkuSenosti, pfiklady dobré praxe.

3. blok: Trénink vybranych technik formativniho hodnoceni.

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuZity v praxi v rdmci vykonu funkce skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

* Absolvent seminare bude umeét rozlisit hodnotici a popisny jazyk.

¢ Absolvent seminare provede sebereflexi v oblasti zpisobu hodnoceni svych zaku.

¢ Absolvent seminare bude mit dostatek teoretickych informaci a ndmét( pro realizaci formativniho
hodnoceni.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky druhého stupné zakladnich Skol a vedouci pedagogické
pracovniky zakladnich $kol z celé Ceské republiky.

12. Nazev vzdélavaci akce: Ndavazna prace se tfidou po vysetieni Sikany
Termin: 27. 11. 2019 (pfihlaSovani moZzné do 13. 11.)

Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin



Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnikd

Anotace:

Frekventanti seminafe se seznami se zdkladnimi vychodisky a kritérii, ktera jsou nutna pro navaznou
praci s tfidnim kolektivem po feSeni Sikany. Semindr je strukturovan tak, aby ucastnik ziskal nastroje
pro praci se tfidou ve smyslu, jakou pomoc muze vyuzit pro praci s tfidnim kolektivem od externich
poskytovatell, dale jak se sdam muZe podilet na navazné péci a také na jaké Urovni je nutna
spoluprace kolegll z pedagogického sboru.

Seminarf je zaméren na preddani a rozvoj znalosti, dovednosti a kompetenci, které mohou Ucastnici
vyuzit pro svou pedagogickou praxi v kontaktu s détmi a dospivajicimi. Soucasti seminare jsou také
konkrétni metody a aktivity, které podporuji pozitivni vztahy mezi Zaky. Jak mluvit s détmi o situaci,
kterou spolecné zazili a jak ji dobfe uzavfit a zacit budovat zdravé vztahy. Co je dlleZité pro udrZzeni
zdravych vztah( ve tfidé nejen po feseni situace, ale i do budoucna.

Seminar bude realizovan v 3 tematickych celcich:

1. blok: Role 4k, tfidniho ucitele a ostatniho pedagogického sboru v rdmci prace ve tridé
2. blok: Konkrétni kroky pro obnoveni bezpe¢ného klimatu ve tridé

3. blok: Aktivity na podporu zdravych vztah tfidniho kolektivu

Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogl tak, aby
mohly byt efektivné vyuZzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminére:

e zakladni i specifické teoretické znalosti pro praci se tfidou po Setfeni Sikany;
 praktické dovednosti pro praci s tfidnim kolektivem na obnoveni bezpecného klimatu;
e teoretické i praktické nastroje pro mapovani vztah( tfidniho kolektivu.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zakladnich 3kol a vedouci
pedagogické pracovniky zékladnich kol z celé Ceské republiky.

13. Nazev vzdéldvaci akce: Ucit s radosti
Termin: 10. 12. 2019 (ptihlaSovani mozné do 26. 11.)
Cas: 8:30-13:30

Hodinova dotace: 6 vyucovacich hodin

Misto konani: P-centrum, Plachého 6, Plzen
Kapacita: minimalné 8, maximalné 16 ucastnik(

Anotace:

Prace ve skolstvi je velmi psychicky narocna prace s lidmi (détmi i dospélymi). V takové praci kazdy
profesiondl hleda odpovédi a zplsoby jak svoji praci dobre zvladat a udrzet si zdravi a dobrou a
pruznou mysl.

Oblast psychohygieny je velmi Sirokd. Tento seminar se vénuje mapovani situace a , kfehkych” mist
ve zvladani narokl pedagogické ¢i manaZerské profese ve skolstvi a v péci o sebe. Navazné s
Ucastniky pojmenovavame mozné zdroje energie a motivace pro praci i korekce navyk, které vedou
ke ztratdm Casu a energie v praxi. Na seminati budou konkrétni situace a zkusenosti Ucastnik( z praxe
analyzovany z hlediska psychohygieny s konkrétnimi navrhy opatfeni. Teorii obdrzi Ucastnici v listinné
podobé.



Cilem seminare je podpora rozvoje odbornych kompetenci, znalosti a dovednosti pedagogt tak, aby
mohly byt efektivné vyuzity v praxi v rdmci vykonu funkce Skolniho metodika prevence, ucitele nebo
manazera ve skolstvi.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti absolventa seminare:

¢ Autodiagnostika vlastniho aktualniho stavu.

* Znalost moZnych strategii udrzeni dobré hladiny motivace a energie pro praci.
¢ Znalosti o mozZnostech sebefizeni v oblasti psychohygieny.

¢ Osobni zkusenost s aplikaci ziskanych poznatkd ve své praxi.

Akreditovano pro pedagogické pracovniky prvniho a druhého stupné zakladnich Skol a vedouci
pedagogické pracovniky zékladnich $kol z celé Ceské republiky.
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